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OCTOBRE ROSE 2017
[bookmark: _GoBack]PROGRAMME
JOURNÉE du DIMANCHE 8 OCTOBRE 2017 au LAC DE LOURDES

Animation : Stéphane Peyras et Patricia Armary
Matin : 8h00-9h30 : inscriptions courses femmes hommes enfants, marche UAL
	    9h15 : Echauffement (Cécile Graou)
    9h30     Marche adulte (8kms)
    10h00   Course hommes et femmes (6kms) :chronométrée
    11h30  Course enfants (1km)     
12h30 : Remise des prix : Josette Bourdeu, Annette Cuq, Marie-José Moulet, Patricia Sayous)
12h30-14h00 : Repas sur place.
               	 Sandwiches – Paninis-Gâteaux (comité des fêtes)
               	 Repas Octobre Rose à l’embarcadère 10 euros
 Gâteaux confectionnés et vendus par les associations de quartiers et l’étoile bleue
Après-midi : 14h00 -17h00
Activités nautiques : initiation canoë et paddle  par le club de canoë –kayak-  
                      Dragon ladies 
		Démonstrations de gymnastique  petits :123 pirouette
		Chœur de femmes Pyrénéa : 14h
		Flash-mob (Maxcellia):14h30
		Danse par les élèves de Sarsan :15h
		Pole Dance (Florence):15h30
		Boxing-full contact (Momo)?
		Foyer Myriam :Tai Chi Chuan (Régine Bareilles  )15h45
		Gymnastique douce -équilibre (Damien Costa) 16h
		Taï so : démonstration
	        	Chorale Gospel de Tarbes ?16h30
            UML :16h banda
Autres associations présentes au lac : Courbes et couleurs et Art et Culture
						 Alain-jacques Levrier-Mussat et ses élèves
						 La ligue contre le cancer(Michel Migeon)
						 DOC 65 ?
						Les Lions de Lourdes partenaire depuis le début avec la fourniture et la vente des tee-shirts et produits dérivés.
						Le CACL participe en donnant 1 euro sur chaque entrée du défilé de mode qui aura lieu la veille soit le 7/10/17 à l’ERH et en donnant des lots pour les premiers coureurs. De plus les vitrines seront décorées comme chaque année.
Vente de tee-shirts au marché les samedis 30/09 et 7/10 au matin ainsi qu’au défilé de mode du 7/10 et au golf le 8/10 au matin.
Autre manifestation organisée : Projection d’un film retraçant le parcours des Dragon Ladies suivi d’un débat sur le dépistage du cancer du sein le vendredi 6/10/2017 à 14h30 au Palais des Congrès ouvert à tous les lourdais . Les lycées ont été sollicités pour y participer.
Conférence de presse : vendredi 29/09/2017 à 11h au lac de Lourdes (embarcadère)  
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